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Trissomia 21

 Abertura do Secretariado

MODERADOR:  DR. MIGUEL PALHA

O Recém-nascido com Trissomia 21  9H

A importância do diagnóstico genético

9H20

9H40

Diagnóstico Pré-Natal

10H Associação Pais21

Drª Catarina Rúbio (Pediatra)

Drª Filipa Caeiro  (Obstetra)

Drª Catarina Machado  (Geneticista)

Discussão10H20

Seguimento em Consulta de Neurodesenvolvimento 

11H20 Seguimento médico das crianças com Trissomia 21

Intervenção e percurso educativo 

Drª Vanessa Mendonça  (Pediatra)

Drª Mónica Pinto (Pediatra do Neurodesenvolvimento)

Discussão

11H40

12H00

12H20
Drª Luísa Cotrim (Psicóloga)

 Sessão de Abertura
8H30
8H45

INTERVALO 10H40-11H20

30 DE SETEMBRO 2026

Local: Auditório do Hospital Beatriz Ângelo
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ALMOÇO LIVRE

Vida ativa – emprego protegido14H

14H20 Testemunhos

Associação VilacomVida

Discussão14H40

Sexualidade na Perturbação do Desenvolvimento
Intelectual

Planeamento Familiar

MODERADOR:  DR. ARTUR SOUSA  

15H20

Drª Patrícia Pascoal (Psicóloga)

Drª Daniela David (Ginecologista)

MODERADOR:  DR.ª SÍLVIA AFONSO

INTERVALO

12H40-14H

15H-15H20

15H40

O adulto com Trissomia 21

Drª Adriana Moutinho (Psiquiatra)
16H00

Discussão16H20
Encerramento16H40

Formulário 
de inscrição
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